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Nico Peitzmann @
Abteilungsleiter CSR & Benefits | Gewinner HREA People & Culture |
opta data Gruppe | Author | Speaker

Essen, Nordrhein-Westfalen, Deutschland - Kontaktinfo
Publikation BGM in HR (£
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Nico Peitzmann ist Abteilungsleiter flir Corporate Social Responsibility (CSR) und Benefits bei der

opta data Gruppe in Essen, Deutschland. xus

In dieser Funktion verantwortet er das betriebliche Gesundheitsmanagement und setzt sich flr die
Gesundheit und das Wohlbefinden der Mitarbeitenden ein. Unter seiner Leitung wurde die opta data
Gruppe mit dem Corporate Health Award ausgezeichnet, der Unternehmen fiir herausragendes

Engagement im betrieblichen Gesundheitsmanagement ehrt.  ceraosm

Peitzmann verfligt (iber einen Master-Abschluss in Medizinmanagement sowie einen Bachelor-
Abschluss in Sport und Gesundheit in Pravention und Therapie. Zudem ist er ausgebildeter

Physiotherapeut. e
Er war als wissenschaftlicher Mitarbeiter an der Universitat Duisburg-Essen tatig.  wwi uniouisauss-essen

Seine Expertise im Bereich CSR und Gesundheitsmanagement teilt er regelmaBig als Sprecher auf

Fachveranstaltungen, beispielsweise auf der Zukunft Personal Nord. — zucuner szasona

Daruber hinaus ist Peitzmann als Autor wissenschaftlicher Beitrage aktiv. So hat er unter anderem

zum Thema modernes betriebliches Gesundheitsmanagement publiziert.  sszc oz

Zudem ist er Ansprechpartner fir die Charta der Vielfalt, eine Initiative zur Forderung von Vielfalt in

2
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Ihr starker Partner

Zukunftssichere
Losungen fur da
Gesundheitswes

Mit Innovation und passgenauen Losungen fir eine effiziente
tive Gesundheitsversorgung — vertrauen Sie auf jahrzehntek
how aus den Bereichen Digital, Finance und Performance.

LOSUNG FINDEN PASSENDEN TARIF WAHLEN
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Training

EGYM Wellpass

(3 1 Temin

™ EGYM Wellpass

Adventure Walk Thiringen

27. April 2025
32km

odFIT Adventure Walk Thiringen 32 km

(& 1Temin

i Laufszene Events GmbH

Bouch-Ricken-Kurs

Montag & Donnerstag
16:30 digital

Training

_ Ersthelfer-Ausbildung

Essen - Campus
Ersthelfer-Ausbildung - Erste-Hilfe-Kurs in
Essen BBB514

() 6Termine

. Team Impuls - Schulung & Ausstattung fur den
Notfall

Badminton

' Monteg 17:00 Prasenz

odFIT Badminton 17:00-18:30 Montag
PRASENZ

(3] 0Termin

i CourtOne Easy Badminton

Betreutes Geratetraining

Donnerstag 15:00 Prasenz

Fahrsicherheitstraining - VBG Gutschein

[ 1 Termin

™ VBG - Bezirksverwaltung Duisburg

Bouch-Ricken-Kurs

A 4 Mittwoch & Donnerstag
L/" 12:30 Prasenz

odFIT Bauch-Riicken 12:30-13:00
Mittwoch/Donnerstag PRASENZ

(5] 0Termin

@ DanTrim GmbH

Coretraining

™M | Montag17:00 digital
y 1 ;

Produktentwicklung
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5= Testphase bis 7.7.2024

Willkommen zum Aufwarmen

Deine Challenge startet am 08.07.2024

° Hello Nico

Team

Nico

Uber 400

5= Strecken erfassen

Sop R e

km

691 >




ldee und Losung
BGM als internes Start-UP

Ergonomie Plus |

-
[T

Ergonomie Plus - Abschlussquiz

-
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Hautscreening 15.1.2025

Chemnltz

Hautscreening Chemnitz

Operative

Ersthelfer~Ausbildung

Essen - Campus

Ersthelfer-Ausbildung - Erste-Hilfe-Kurs in
Essen BBB514

- Team Impuls - Schulung & Ausstattung fur den
= Notfall

Mitarbeiterfoto Intranet - Essen

= OPTA DATA

FERIEN

CAMP

Feriencamp 2025

i optadats

4 7%, WINTERLAUFSERIE R
THaming - 1Tw Grole Serie

Jetzt in Magellon anmelden!

odFIT - Grofle Winterlaufserie
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